
新北市三重區光榮國民小學 108 學年度 

家庭教育活動實施計畫 

壹、實施目的： 

一、落實學校推展家庭教育課程及活動之實施。 

二、結合學校與社區資源，推展社區家庭教育及親職教育，以提昇家庭教育功能。 

三、提升學生家庭生活知能，強化其正確家庭價值觀，培養其經營良好家庭生活之能力， 

    提昇國民及家庭的生活品質。 

四、透過講演、互動等多元方式方式，提供學生家長正確教養方法與態度，增進親子關係。 

貳、主辦單位：輔導處 

參、協辦單位：教務處、學務處、總務處、志工隊 

肆、計畫內容： 

活動項目 實施對象 內容 

課程計畫融入撰寫 全體教師 將家庭教育融入各領域教學 

閱讀存摺 全體親師生 推動閱讀活動，老師及家長參與認證 

迎新入學活動 一年級親師生 

1. 配合祖孫週宣導 

2. 辦理小一新生迎新闖關活動 

3. 邀請家長們參加新生家長座談會 

4.  

家長日 

(含資優及特教班) 
全體親師生 

1. 舉辦家長日活動 

2. 行政座談、十二年國教講座 

3. 親師晤談 

晨光媽媽入班導讀 全體親師生 晨光媽媽入全校各班導讀 

志工媽媽補救教學 全體親師生 
志工媽媽集合一~三年級各班提出學生名

單進行小團體補救教學 

家庭教育執行 

小組會議 

本校家庭教育執行小

組 
討論本年度家庭教育執行計畫  

幸福家庭 123 宣導 全校家長 
外聘講師舉行親職講座，主題：家庭法律

知多少、家事紛爭大化小 



親職講座 全校家長 

針對網路問題舉辦親職講座，主題：3C 時

代下教養新挑戰-孩童兩性觀與網路交友

安全 

新住民諮詢 

輔導方案 
校內新住民學生 

外聘或內聘講師針對新住民學生做情緒教

育宣導 

家庭教育諮商輔導課程 

經認定重大違規事件

或特殊行為學生之家

長、監護人或照顧者 

由輔導處邀請學生家長、監護人或實際照

顧者到校實施個案諮商輔導 

萬聖節/聖誕節 

親師生教學活動 
全體親師生 全校舉辦萬聖節/聖誕節親師生教學活動 

志工大會 全體志工 志工會務工作聯繫 

運動會 全校親師生 親師生及社區參與之運動會， 

母親節慶祝活動   全校親師生 
慶祝母親節舉辦相關系列活動，表達改恩

與祝福。 

六年級家事 

闖關活動 
   六年級師生 

「畢業系列」活動，透過家務體驗，體驗

家務勞動的辛苦，同時培養其自理自立的

能力。 

親師園地出刊 全體親師生 親師園地 37 期出刊 

伍、實施對象：全校學生、教職員及學生家長。 

陸、實施內涵： 

一、健全家庭功能，強調家庭中家人間互動關係以及社會風氣與政策對於家庭的影響。 

二、家庭生活管理，舉凡幫助家庭善用各種有效資源，實現優質家庭的生活目標與價值的 

    所有活動，學生對個人與家庭資源的認識、居家生活的安排、休閒生活規劃的學習。 

  三、家人共學，強調個體乃為家庭中的一份子，讓學生知道家人是可以一起學習的，其精 

      神著重在家庭成員共同學習的習慣，並建立正向、積極、坦誠、無礙的家庭互動關係。 

 

 



柒、預期成效： 

一、透過課程及活動，善用資源並循序漸進讓親師生提升對家庭教育的重視及正確概念， 

    同步推展家庭終身學習的概念。 

二、計畫考核：家庭教育委員會每學期檢討年度計畫實施狀況。 

捌、經費概算： 

本計畫所需經費，由校內相關預算項下及家長會、專案補助款補助支應之。 

玖、本計畫呈  校長核准後實施之，增列項目或修正時亦同 

承辦人                    輔導主任                    校長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附註 1：家庭教育執行小組工作分配表 

編號 職稱 主要業務 

1 召集人 綜理家庭教育推動事宜 

2 
顧問 協助配合學校活動推動與相關資源提供 

3 總幹事 擬定年度工作計畫，推動宣導措施 

4 執行祕書 執行相關計畫與活動成果彙整 

5 委員 規劃課程安排及提供相關補充教材 

6 委員 規劃及辦理相關宣導活動 

7 
委員 協助各項活動採購事宜及學校活動空間規劃 

8 委員 協助執行相關活動與宣導措施 

9 
委員 協助學年推動與宣導相關活動 

及措施 

10 
委員 協助學年推動與宣導相關活動 

及措施 

11 
委員 協助學年推動與宣導相關活動 

及措施 

12 
委員 協助學年推動與宣導相關活動 

及措施 

13 
委員 協助學年推動與宣導相關活動 

及措施 

14 
委員 協助學年推動與宣導相關活動 

及措施 

 


